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Электив «Эндокринопатии в междисциплинарнарной практике» 

 

 Тема  Наполнение   

1 

03.03.21 

Принципы здорового питания. 

Новая парадигма питания в докладе 

EAT- Lancet-комиссии. 

Принципы здорового 

питания. Мета – анализы, 

посвященный проблеме 

здорового питания. Доклад 

EAT Lancet- комиссии.  

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

2 

10.03.21 

Вторичная артериальная 

гипертензия: вопросы 

дифференциальной диагностики. 

Причины вторичной АГ, 

дифференциальный 

диагноз. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

3 

17.03.21 

Нарушение щитовидной железы в 

практике кардиолога. 

 

Тиреопатии амиодарон- 

индуцированные, при 

нарушениях ритма сердца, 

у пожилых, после 

рентгено-контрастных 

исследований. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

4 

24.03.21 

Нарушение щитовидной железы в 

практике терапевта, ревматолога. 

 

Синдром эутиреоидной 

патологии. Гипотиреоз у 

пожилых и коморбидных 

больных. Тиреопатии при 

терапии 

моноклональными 

антителами, цитокин – 

индуцированные. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

5 

31.03.21 

Сахарный диабет в практике врача- 

терапевта, кардиолога. Акценты в 

терапии. Новые классы 

сахароснижающих препаратов в 

лечении сахарного диабета. 

Терапевтические цели при 

лечении СД. Цели уровня 

глюкозы при лечении СД.  

Обзор классов препаратов 

при лечении СД. 

В.н.с. «НМИЦ 

эндокринологии» МЗ 

РФ, к.м.н., Шестакова 

Е. А. 

6 

07.04.21 

Поражение почек при сахарном 

диабете. 

Новые данные о 

патогенезе нефропатии 

при СД. 

В.н.с. «НМИЦ 

эндокринологии» МЗ 

РФ, к.м.н., Шестакова 

Е. А. 

7 

14.04.21 

Синдромы гипергликемии, 

гипогликемии.  

Значение гипергликемии и в 

хирургической практике. 

Причины развития 

синдромов гипо – и 

гипергликемии. Целевые 

значения глюкозы при 

проведении оперативных 

вмешательств. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

8 

21.04.21 

Бариатрическая хирургия в лечении 

пациентов с ожирением и сахарным 

диабетом. 

Бариатрическая хирургия в 

лечении пациентов с 

ожирением и сахарным 

диабетом. 

В.н.с. «НМИЦ 

эндокринологии» МЗ 

РФ, к.м.н., Шестакова 

Е. А. 

9 

28.04.21 

Эндокринопатии в практике 

терапевта: остеопороз, нарушение 

фосфорно – кальциевого обмена 

при хронической болезни почек. 

Этиология, диагностика и 

терапия остеопороза. 

Нарушение фосфорно – 

кальциевого обмена при 

хронической болезни 

почек. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

10 Витамины Д: физиологическая роль, Природа «витамина Д». Асс. Кафедры терапии 



2 

 

12.05.21 коррекция дефицита. 

 

Метаболизм. 

Физиологические функции. 

Коррекция дефицита 

витамина Д при различных 

состояниях. 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

11 

19.05.21 

Менопаузальная гормональная 

терапия: опасность или благо?  

 

Обзор данных, 

посвященных МГТ. 

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

12 

26.05.21 

Проблемы фармакоподдержки в 

бодибилдинге. 

Эндокринология 

бодибилдеров.  

Асс. Кафедры терапии 

ФФМ МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Фабричнова А. А. 

 

 

 

 

Электив «Эндокринопатии в междисциплинарнарной практике» направлен на 

формирование следующих компетенций выпускника МГУ: 

Общепрофессиональные компетенции выпускника МГУ: 

• Способность к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и 

патологических процессов в организме человека для решения профессиональных 

задач (ОПК-3). 

• Способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности 

для предотвращения профессиональных ошибок (ОПК-5). 

• Готовность применять медицинские изделия, лекарственные препараты и иные 

вещества и их комбинации в соответствии с предусмотренными порядками 

оказания медицинской помощи (ОПК-7). 

Профессиональные компетенции выпускника МГУ: 

Медицинская деятельность: 

• Готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия 

или отсутствия заболевания (ПК-1). 

• Способность определять у пациента основные патологические состояния, 

симптомы, синдромы заболеваний, нозологическиеформы в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем, X пересмотра (ПК-2). 

• Способность определять тактику ведения и лечения пациентов с различными 

нозологическими формами, в том числе в амбулаторныхусловиях и условиях 

дневного стационара (ПК-3). 

• Готовность оказывать медицинскую помощь привнезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи (ПК-4). 
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• Способность и готовность осуществлять комплекс мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья, включая формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, 

проведение просветительской деятельности, направленной на формирование 

навыков здорового образа жизни (ПК-9). 

 


